EDITORIAL

Este nimero de NPunto recoge varios articulos de actualidad e interés cientifico sobre cancer.

En el primer articulo de este mes, Microbiota y cancer, veremos en hasta qué punto los microorganismos son
agentes causales, actores complices o espectadores pasivos, si tiene propiedades terapéuticas la microbiota in-
tratumoral y qué papel juegan los microorganismos en el diagnéstico, tratamiento, monitorizaciéon e incluso
prondstico del paciente.

En el segundo articulo de la revista de este mes, El cdAncer de mama y las intervenciones de enfermeria, ex-
pondremos como la quimioterapia ayuda con la reduccién del tumor, junto con la radioterapia, pero esto con-
lleva, la presencia de efectos secundarios, como son vémitos, fatiga, perdida del cabello, insomnio o linfedema
entre otros. La actividad fisica es un buen factor para la mejoria de los efectos secundarios. A su vez, existe una
controversia sobre que tratamiento seria el indicado para la finalizacién de la enfermedad. También haremos
hincapié en la figura de la enfermera durante este proceso.

En el tercer articulo de este mes, Cancer de préstata localizado de bajo riesgo. Tratamiento de braquitera-
pia. Toxicidad y calidad de vida, se evaluara la evidencia de LDR-BT y HDR-BT en el tratamiento de PCa localiza-
da, asi como sus posibles efectos téxicos agudos y crénicos e impacto de QolL.

En el cuarto articulo de la revista de este mes, Grupos de apoyo en cancer. Una vision actualizada, veremos
como los grupos de apoyo son una herramienta Util y eficaz para mejorar los trastornos emocionales como la
ansiedad y depresion asociado al cancer asi como la calidad de vida.

Cerramos la revista de este mes con dos articulos adicionales enviados por 3 de nuestros lectores, titulados Re-
vision bibliografica - Abordaje de la violencia de género desde la consulta de atencion primaria y Revision
sistematica - Insulina para el tratamiento del sindrome Phelan Mcdermid.

Esperamos que el interés con el que hemos elaborado este nimero tenga su correspondencia con el objetivo de
ampliar tus conocimientos. jGracias por leernos!

Clara Campos Pavidn,
Directora NPunto
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