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NPunto Editorial

EDITORIAL

Este número de NPunto recoge varios artículos de actualidad e interés científico sobre anestesiología.

En el primer artículo de este mes, Anestesia y sus tipos. Desde su origen hasta la actualidad, se explican los 
diferentes tipos de anestesia y sus empleos actuales.

En el segundo artículo de la revista de este mes, Intubación e inducción anestésica en el paciente pediátrico, 
expondremos como el manejo de la vía aérea pediátrica puede suponer todo un reto para el médico anestesista 
ya que la vía área de este grupo de población difiere ligeramente de la del adulto tanto en su anatomía como en 
su fisiología.

En el tercer artículo de este mes, La intervención de enfermería en procedimientos anestésicos y quirúrgicos 
para la disminución de la ansiedad, se evaluarán las intervenciones del profesional de enfermería para el ma-
nejo de la ansiedad en pacientes quirúrgicos que son anestesiados, manejo de técnicas y detección y actuación 
inmediata.

Cerramos la revista de este mes con, Musicoterapia en anestesia, veremos la demostrada efectividad de este 
tipo de terapia, tanto para reducir el estrés y la ansiedad generadas en los pacientes, como en el aumento de la 
satisfacción de los mismos, en particular, cuando se les ha permitido utilizar música a su elección.

Esperamos que el interés con el que hemos elaborado este número tenga su correspondencia con el objetivo de 
ampliar tus conocimientos. ¡Gracias por leernos!
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