EDITORIAL

Este nimero de NPunto recoge varios articulos de actualidad sobre distintas tematicas de interés.

En el primer articulo de este mes, Manejo de efectos adversos de la quimioterapia en pacientes hemato-on-
cologicos: Enfoque en la prevencion y tratamiento de la neutropenia febril en el adulto, veremos como la
neutropenia febril es una complicacién frecuente y grave de la quimioterapia, con impacto clinico, pronéstico y
asistencial; abordaremos su epidemiologia, factores de riesgo, escalas de estratificacion (MASCC y CISNE) y dife-
rencias entre guias clinicas internacionales y nacionales. Se subraya el consenso en el inicio precoz de antibié-
ticos y el uso racional de G-CSF, junto con divergencias en profilaxis antimicrobiana, criterios de hospitalizacion
y duracién del tratamiento. Ademas, se revisan innovaciones emergentes como biosimilares, biomarcadores y
diagnostico molecular rapido.

En el segundo articulo de la revista de este mes, Nutrivigilancia en la oficina de farmacia deteccion, notifi-
cacion y gestion de reacciones adversas a complementos alimenticios, analizaremos criticamente el marco
conceptual, regulatorio y clinico de los complementos alimenticios, asi como examinar el papel estratégico de
la oficina de farmacia en el fortalecimiento de la nutrivigilancia. Para ello, se abordan la heterogeneidad com-
posicional de estos productos, las limitaciones de los sistemas actuales de vigilancia postcomercializacién y los
principales riesgos asociados a su uso, entre los que destacan la aparicién de reacciones adversas, las interaccio-
nes suplemento-farmaco, la variabilidad en la calidad de los productos y la posible presencia de sustancias no
declaradas.

En el tercer articulo de este mes, Eficacia de los antipsicéticos, antidepresivos y otros fdrmacos en la anore-
xia nerviosa, exploraremos la eficacia de diversos farmacos en el manejo de la anorexia nerviosa y, de manera
crucial, analizar de forma exhaustiva los resultados de los estudios que se han llevado a cabo con esta finalidad
terapéutica.

En el cuarto articulo de la revista de este mes, Importancia del cuidado de enfermeria en cirugia estética, ve-
remos como el papel de la enfermeria en cirugia estética es fundamental para brindar un cuidado integral y de
calidad a los pacientes. Los enfermeros desempeinan multiples funciones, desde la prevencion de infecciones
hasta el manejo del dolor y la incomodidad, y la educacién del paciente sobre los cuidados postoperatorios. Su
experiencia y conocimientos contribuyen a garantizar la seguridad y el bienestar del paciente durante todo el
proceso quirurgico.

Esperamos que el interés con el que hemos elaborado este nimero tenga su correspondencia con el objetivo de
ampliar tus conocimientos. jGracias por leernos!
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Director NPunto
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