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NPunto Editorial

EDITORIAL

Este número de NPunto recoge varios artículos de actualidad sobre acoso y temáticas relacionadas.

En el primer artículo de este mes, Riesgos psicosociales en enfermería: El acoso laboral como factor de riesgo 
emergente en instituciones hospitalarias españolas, veremos cómo el acoso laboral en el sector sanitario espa-
ñol constituye un problema de salud pública de creciente relevancia, con especial incidencia en el colectivo de 
enfermería; analizaremos este fenómeno como factor de riesgo psicosocial emergente en instituciones hospita-
larias españolas, desde una perspectiva que integra el rigor científico de la prevención de riesgos laborales con 
los fundamentos éticos del humanismo sanitario y la bioética.

En el segundo artículo de la revista de este mes, Enfermería y acoso escolar, analizaremos analizaremos el acoso 
escolar: Historia, concepto, tipos, protagonistas, fases, causas y consecuencias y datos estadísticos para poder 
determinar el alcance del problema; también nos centraremos en sus aspectos legales, prevención, valoración, 
detección e intervención y así veremos las principales funciones de la enfermera escolar.

En el tercer artículo de este mes, Acoso entre iguales en etapas tempranas: Revisión de factores y consecuen-
cias, exploraremos el acoso entre iguales —bullying— en las primeras etapas de la infancia, un ámbito históri-
camente menos estudiado que la adolescencia. Se parte de la premisa de que las dinámicas de maltrato y abuso 
de poder emergen antes de lo que habitualmente se asume, con especial atención a la exclusión vinculada a la 
diversidad y a la percepción de la orientación sexual desde edades tempranas; veremos también que las caracte-
rísticas del bullying —intencionalidad, repetición y desequilibrio de poder— son observables ya en el segundo 
ciclo de educación infantil. El rechazo social temprano puede cronificarse y asociarse con ansiedad, baja autoes-
tima y dificultades emocionales a largo plazo

En el cuarto artículo de la revista de este mes, El acoso escolar en el siglo XXI: Causas, consecuencias y solu-
ciones, veremos como el acoso escolar es una realidad cada vez más patente en las aulas de nuestro país, es-
pecialmente con la llegada de las nuevas tecnologías que ha provocado que surja el llamado ciberbullying. Las 
consecuencias para la víctima pueden ser a ser fatales, por lo que es necesario estudiar sus causas para poder 
prevenir este tipo de violencia en las instituciones educativas.

Esperamos que el interés con el que hemos elaborado este número tenga su correspondencia con el objetivo de 
ampliar tus conocimientos. ¡Gracias por leernos!

 Juan Carlos Lorente, 
Director NPunto


